
关于开展 2026 年离退休教职工 

“敬老月”暨文化艺术节系列活动的通知 

 

全体离退休教职工： 

2026 年是全国第 17 个敬老月，恰逢中国工农红军长征胜利 90 周年。为深

入落实全国老龄工作委员会 2026 年敬老月活动部署要求，结合离退休工作处实

际情况，大力弘扬尊老敬老传统美德，丰富离退休教职工精神文化生活，实现

“敬老服务有温度、文化活动有内涵”工作目标，经研究，我处将统筹开展 2026

年离退休教职工“敬老月”暨文化艺术节系列活动，现将有关事项通知如下： 

一、参与对象   

全校离退休教职工 

二、活动主题   

银龄暖校园 桑榆享金秋 

三、活动时间地点   

2026 年 10 月 10 日上午 9:00  离退休工作处门前广场 

四、活动流程 

1.开幕式及文体表演：上午 9:00，在文昌校区离退休工作处门前小广场举

行开幕式，期间将有精彩的文体表演，诚邀各位老师到场相聚，共同开启活动

的序幕。 

2.奖品领取：凡参加活动的离退休教职工，可于 10 月 10 日至 10 月 22 日

期间前往离退休活动中心刷校园卡领取奖品 1份，逾期不予受理。 

为方便南湖校区附近居住的离退休教职工领取奖品，定于 10 月 23 日下午

2:30在南湖尚苑物业门前广场集中发放奖品。 



五、活动时间安排  

离退休教职工“敬老月”暨文化艺术节系列活动日程表 

序号 拟定日期 拟定时间 内容 地点 

1 

2026.10.10 

上午 9:00 
离退休教职工 

“敬老月”暨文化艺术节开幕 
离退休门前广场 

2 上午 9:40 离退休教职工“茶艺品鉴”讲座 负一层活动室 

3 10月至 11月中旬 
“光影贺寿 家有春晖” 

老寿星形象照拍摄活动 

离退休活动中心 

一层 B108摄影室 

4 2026.10.13 上午 8:30 “重阳踏秋 菊韵潘安”参观活动 徐州潘安湖 

5 拟定 2026.10.16（下午 2:30） 离退休教职工重阳节祝寿 教工之家 

6 拟定 2026.10.18（上午 9:00） 京西一楼新退休教职工祝寿会 北京西一楼 

7 2026.10.18 晚上 19:00 
纪念中国工农红军长征胜利 90周年 

音乐思政课暨 26年大学生合唱展演 
明徳礼堂 

8 2026.10.10-30 
“我的银龄故事” 

主题征文与诗歌征集活动 
网上提交 

9 2026.10.30 下午 15:00 手机应用、短视频剪辑讲座 负一层活动室 

10 2026.11.1-15 “我的青春记忆”老照片征集活动 网上提交 

11 2026.11.27 下午 15:00 
离退休教职工 

“金秋乐韵”器乐演奏会 
负一层活动室 

12 2026.12.28 下午 14:30 文化艺术节闭幕暨新年文艺展演 待定 

13 按原定每周固定时间 
常态化开展爱心理发、法律援助、移

动业务、证件照等便民服务 
A105、B108 

上述除开幕式外的其余活动为拟定时间，具体时间及安排以离退休工作处

后续正式活动通知为准，将通过党支部书记微信群、楼长微信群发布具体报名

细则，请各位老同志留意查看。 



六、注意事项 

1.敬老月暨文化艺术节系列活动全部坚持自愿报名原则，各位离退休教职

工可结合自身健康状况自主选择合适的参与项目，量力而行参与活动。 

2.高龄、行动不便或身体状况不适宜外出的老同志，不建议独自参与远距

离、大运动量的集体活动，确有参与意愿的须由家属全程陪同。 

3.活动全程中，因个人健康原因引发的相关后果，由本人自行承担。 

 

 

中国矿业大学离退休工作处  

2026 年 9 月 30 日 


